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大豆ピニトールによる機能性食品を開発大豆ピニト ルによる機能性食品を開発

はじまりは？ ここが自慢はじまりは？ ここが自慢

【農高生が考えた十勝の新スイーツ】十勝は大豆や枝豆の一大生産地として発展してきまし

「 ち な 市 を 象

【農高生が考えた十勝の新スイ ツ】十勝は大豆や枝豆の 大生産地として発展してきまし
たが 葉や茎は廃棄されていました この中には「ピニ

「とかちマルシェ」などの市民を対象としたイベン
試食 行 「美

たが、葉や茎は廃棄されていました。この中には「ピニ
トール」という食品機能性（血糖値を正常に戻す・コレ

トで、Ｐ－ＣＵＢＥの試食とアンケートを行い、「美
味 や 廃

ト ル」という食品機能性（血糖値を正常に戻す コレ
ストロールや脂質代謝の正常化・肝機能改善）を持つ成

味しい」、｢食べやすい｣と好評でした。従来は廃棄さ
ストロ ルや脂質代謝の正常化 肝機能改善）を持つ成
分があることが判明しています 廃棄物を有効利用する

れていたものを有効活用することは、環境面からも重
分があることが判明しています。廃棄物を有効利用する
とともに ピニトールを「食品」として普及したいと考

要です。十勝産の原材料を生かした地域特産物として
とともに、ピニト ルを「食品」として普及したいと考
えて研究開発を開始しました

商品化を進めていきます。
えて研究開発を開始しました。

おもな活動おもな活動
フードバレーとかち推進協議会、食ラボとかち、

（株）フジッコをはじめとする企業・関係団体と連携し、
ピニトールを含む機能性食品「Ｐ－ＣＵＢＥ（ピー含 機 食
キューブ）」を開発しました。きな粉とクルミのショー） 開 。 粉
トブレッドで、1袋6個入りのキューブとしてパッケージッ 、 袋 個 ッ
しています。

「とかち ルシ 」でのアンケ トの様子

す。

「とかちマルシェ」でのアンケートの様子
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